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PROGRAM | REGULAMIN ZAWODOW STRZELECKICH
| RUNDA — MtODZI STRZELCY NA START
CEL ZAWODOW

1. Popularyzacja strzelectwa sportowego wsrdd dzieci i mtodziezy.
2. Woytonienie najlepszych zawodnikdw.
3. Umozliwienie mtodym adeptom poznawac zasady rywalizacji sportowe;.

TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
09.02.2025 od godz. 8:00 do 14:00 (w zaleznosci od ilosci zgtoszen)
Zawody odbed3 sie na strzelnicy DELFIN TARNOW: 33-100 Tarnéw, ul. Sanguszkéw 32.

ORGANIZATOR ZAWODOW

Ognisko TKKF DELFIN w Tarnowie

Adres: 33-100 Tarndw, ul. Sanguszkow 32

Kontakt: 14 6286910, 502021723, e-mail: barbara.brozek@interia.pl

UCZESTNICTWO
W zawodach mogg startowac: juniorzy mtodsi, mtodzicy, (roczniki 2008 i mtodsi).
Do uczestnictwa w zawodach nie jest wymagane posiadanie licencji zawodniczej PZSS.

ZGtOSZENIA

Zgtoszenia wysytamy na e-mail: barbara.brozek@interia.pl — do dnia 06.02.2025 — do godziny 17:00.

KONKURENCIJE STRZELECKIE

W trakcie zawoddéw przeprowadzone bedg nastepujgce konkurencje:

e 10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatéw juniorki mtodsze/ juniorzy mtodsi

e 10m Pistolet pneumatyczny 40 strzatéw mtodziczki

e 10m Pistolet pneumatyczny 40 strzatéw mtodzicy

e 10m Pistolet pneumatyczny 40 strzatéw mtodziczki z podpdrka broni

e 10m Pistolet pneumatyczny 40 strzatdw mtodzicy z podpérka broni

e 10m Pistolet pneumatyczny 30 strzatéw czes¢ szybka mtodziczki/juniorki mtodsze
e 10m Pistolet pneumatyczny 30 strzatéw czes$¢ szybka mtodzicy/juniorzy mtodsi

e 10m Pistolet pneumatyczny szybkostrzelny 30 strzatéw open.

MLODTI
STRZELCY
NA START



Lp.

Nazwa skrécona Nazwa petna oraz opis konkurencji

10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatéw

Postawa: stojgca, sportowa wg ISSF / PZSS (z jednej reki), Odlegtosé: 10 m,

Tarcza: Ppn 10m [TS-8] (1 tarcza prébna — strz. prébne, 12 tarcz ocenianych po 5 strzatéw do
kazdej),

Czas: 10 min. czas przygotowaweczy i na strzaty prébne, 90 min. strzaty oceniane.

Bron: dowolny pistolet pneumatyczny spetniajgcy wymogi ISSF dla Ppn.

Ppn60

10m Pistolet pneumatyczny 40 strzatéw

Postawa: stojgca, sportowa wg ISSF / PZSS (z jednej reki), Odlegtosé: 10 m,

Ppn40 Tarcza: Ppn 10m [TS-8] (1 tarcza probna — strz. prébne, 8 tarcz ocenianych po 5 strzatéw do kazdej),
Czas: 10 min. czas przygotowaweczy i na strzaty prébne, 60 min. strzaty oceniane.

Bron: dowolny pistolet pneumatyczny spetniajgcy wymogi ISSF dla Ppn.

10m Pistolet pneumatyczny 40 strzatéw z podpdrka broni

Postawa: stojgca + podpdrka broni (1 punkt podparcia), podpdrke zapewnia organizator,
Odlegtos¢: 10 m,

Tarcza: Ppn 10m [TS-8] (1 tarcza probna — strz. prébne, 4 tarcze oceniane po 10 strz. do kazdej),
Czas: 10 min. czas przygotowawczy i na strzaty prébne, 60 min. strzaty oceniane.

Bron: dowolny pistolet pneumatyczny spetniajgcy wymogi ISSF dla Ppn.

Ppn40 pb

10m Pistolet pneumatyczny szybkostrzelny 30 strzatow

Postawa: stojgca, sportowa wg ISSF / PZSS (z jednej reki), Odlegtosé: 10 m,
Tarcza: wtasna organizatora,

PpnSz30 Czas: strzaty prébne — 1 seria pieciostrzatowa - 8 sek.

- pierwsza, druga i trzecia pieciostrzatowa seria oceniana — 8 sek. na serie
- czwarta, pigta i szdsta pieciostrzatowa seria oceniana — 6 sek. na serie
Bron: pistolet pneumatyczny pieciostrzatowy,

10m Pistolet pneumatyczny 30 strzatéw czesc szybka

Postawa: stojgca, sportowa wg ISSF / PZSS (z jednej reki), Odlegtosé: 10 m,
Tarcza: wtasna organizatora,

Czas: strzaty prébne — 1 seria pieciostrzatowa — 3/7 sek.

- sze$¢ serii pieciostrzatowych ocenianych — 3/7 sek. na serie

Bron: pistolet pneumatyczny pieciostrzatowy,

Ppn30 cz.sz.

% KLASYFIKACJA | REGULAMIN

1.
2. W ciggu 2025 roku zostang przeprowadzone 3 Rundy zawoddéw Mtodzi Strzelcy na Start.

3.

4. W ramach zawodéw prowadzona bedzie klasyfikacja indywidualna w kazdej z wymienionej powyzej

Zawody rozgrywane beda wedtug niniejszego regulaminu oraz regulaminu PZSS.
W pazdzierniku 2025 odbedzie sie FINAL (Finat: Mtodzi Strzelcy na Start + Liga Mtodych Strzelcow).
konkurencji.

Zawodnik moze startowa¢ w postawie stojacej bez podpédrki lub w postawie z podpdrka. Nie
dopuszcza sie strzelania przez jedng osobe obu postaw.

. Postawa stojaca z podpdrki broni dedykowana jest dla mtodych zawodnikdéw, ktérzy nie strzelajg

jeszcze postawy stojgcej bez podpédrki lub wiekowo sg za mtodzi na strzelanie w postawie stojgcej
bez podpdrki.

+ NAGRODY

Klasyfikacja indywidualna (w kazdej rundzie):
= dyplomy —dla wszystkich uczestnikéw

= Zazajecie miejsca | — Ill medale.
< OPLATY
1. Startowe od kazdej strzelanej konkurencji 20 zt — pokrywajg uczestnicy.
2. Koszty sedzidw, oséb funkcyjnych, obiektu — pokrywa organizator.

+ INFORMACIE DODATKOWE

1.
2.

E

Bron oraz srut: wtasne uczestnikéw.

Wyniki z kazdej rundy beda publikowane na stronie organizatora www.delfin-tarnow.pl oraz na
stronie www.mzss.pl

Opieke medyczng na czas trwania zawoddéw zapewnia organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w programie zawodow.

Ostateczne decyzje we wszystkich kwestiach nie ujetych niniejszym regulaminem podejmuje
organizator.

ORGANIZATOR



http://www.delfin-tarnow.pl/
http://www.mzss.pl/

